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Fluxo Qi

* Fluxo de Qi Horizontal nos canais de conexao (LO)

Material produzido pelo professor: Prof. Mestre Jean Luis de Souza




Canal Principal

Canal de Conexao

Fluxo do Qi
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Classificacao dos Canais de Conexao

« Canais de Conexao Diminutos (Sun)

« Canais de Conexao Superficiais (FU)
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Canais de Conexao Profundos

« Camada mais profunda de Canais de Conexao, a qual se
situa mais distante dos Canais Principais “Canais de
Conexao Profundos”, se relacionam com o0s vasos
sanguineos e 0 sangue.
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* Nao existe nenhuma parte do corpo que nao seja irrigada
pelos Canais Superficiais e Diminutos, € nenhum canal que
nao se comunique com eles.

* Os LUO diminutos se comunicam com os 365 pontos.
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Espaco entre
pele e masculos

p Pele
Mdsculos

FIGURA 12.2 — Canais de Conexao e espaco entre pele e masculos.
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Canais de Conexao
Superficiais e Diminutos

Canal de Conexao
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Corte Transversal de um membro

~* Canais de Conexao Superficiais € Diminutos
* Canis de Conexao Propriamente Ditos
« Canais Principais
» Canais de Conexao Profundo (sangue)
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Nota Clinica

» Utero (fibroadenoma)
« Carcinoma (mama)

« S30 patologias decorrentes de estagnacao de XUE nos
Canais de Conexao Profunda.
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Camadas na rede de Canais

« Superficie, Canais de Conexao = nivel do Qi defensivo
» Centro, Canais Principais = nivel de Qi e Qi Nutritivo

* Interior, Canais de Conexao Profundos = nivel de sangue
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ipaco entre pele e mésculos
NIVEL DO QI DEFENSIVO

Canais de Conexao Superficiais

INIVEL DO QI DEFENSIVO Canais de Conexdo

NIVEL DO Q!

NIVEL DO SANGUE

— Camadas energéticas dos Canais Principais e de Conexao e tipos de Qi.
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Canal de Conexao Superficial Yang
Canal de Conexao Yang
messes Canal Principal Yang
T B B S S e e s s msssnsesrmmrseess. Canal de Conexao Profundo Yang

B S e B s S o emaapsesnpnssemmesassee (ol oo Coce o g oy 0
S e S P W e ST adesmaeemwrzeasm (Cqnal Principal Yin

S B S e Canal de Conexao Yin
Canal de Conexao Superficial Yin

FIGURA 12.7 — Camadas energéticas dos Canais Principais e de Conexao Yin e Yang.
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« Canais de Conexao profundos estao envolvidos nas
patologias das doencas cronicas, com frequéncia, com
estagnacao de Xue.
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« Os canais de conexao nao podem penetrar e atravessar as
grandes articulacoes, estao restritos aos espacos, entre
pele e musculos, e tambem nas cavidades do corpo, e por
tanto sao propensos a estagnacao, e para trata-los e
necessario sangria.
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‘=——— Canal de Conexio
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¢ ~O\ - .
\ Canal Principal

12.8 - Canais de Conexdo e articulagdes.
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Trés YIN DO BRACO

* A) Canal de Conexao do Pulmao

» B) Canal de Conexao do Coragao

« C) Canal de Conexao do Pericardio
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FIGURA 12.10 — Canal de Conexao do Pulmao.
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A) Canal de Conexao do Pulmao

- I N - . ~ ~ v S - [ v v [
] c UQ cque cdue O 0[0 I U [

J J

espalha-se sobre a eminéncia tenar

 Clinica: trajetoria insignificante, porem o Lieque, vai alem
de sua conexao, pois € o principal ponto para fazer o Qi do
Pulmao descer, e trata doencas da cabeca.

« Sendo ainda o ponto de abertura do Vaso Diretor (Ren Mai)
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Area do Canal de Conexao

Canal de Conexao

12.9 - Diferenga entre Canal de Conexao e area do Canal de Conexdo. P = Pulmao.
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B)Canal de Conexao do Coracao

« Parte do (tongli) C5, conecta-se com o canal do Intestino Delgado,
segue o canal do Coracao ao coracao, flui para lingua e olho.

* Nota Clinica: € o melhor ponto para influenciar a lingua e o olho nas
doencas desses orgaos relacionadas ao Coracao.

« O C5 e utilizado para tratar ulceras da lingua ou dificuldade para a
fala apos AVC.
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FIGURA 12.11 — Canal de Conexao do Coracao.
Prof. Mestre Jean Luis de Souza
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C)Canal de Conexao Pericardio

« Parte do Pc6 (Neiguan), no lado interno do antebraco, flui
para cima com Canal Principal para pericardio e, em
seguida para coracao.

* Cinica: idem coracao.
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Nota Clinica:

- L] J 4 L] LA ol L]
e o-(Nelguan) e um ponto de significado importante, e muito de sua

funcdes se devem a ser ponto de conexao.

» Ponto dobradica, pois o Canal do Pericardio e o Canal do Figado pertencem ao
nivel Yin Terminal (Jue YIN), se dobradica significa estar entre o YIN Maior (Tai
Yin) e YIN Menor (Shao Yin) e influencia-los.

 E também intermediario entre o Pericardio e Triplo Aquecedor.

« Além de ser o ponto de conexao de abertura do Canal (YIN WEI MAI) Vaso
Maravilhoso.

 Age na esfera tanto mental como emocional (move o Qi, em um nivel
emocional, estimulando o “vaivém” da alma etérea (HUN) e elevando o humor
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12.12 - Canal de Conexao do Pericardio
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TRES YANG DO BRACO

* A) Canal de conexao do Intestino Grosso

» B)Canal de Conexao do Intestino Delgado

« C)Canal de Conexao do Triplo Aquecedor
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A) Canal de Conexao do Intestino Grosso

« Parte do lanli), junta-se ao canal do Pulmao, e tsun
acima do punho,sobe pelo braco até o IG 15 (Jianyu), dai
para mandibula e bochecha, onde se divide e um ramo vai
para os dentes, e o outro para orelha, onde se une ao vaso
Ancestral (Zong Mai). O |G 6 € um ponto distal para tratar
dentes, mandibulas e problemas na bochecha
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FIGURA 12.13 — Canal de Conexao do Intestino Grosso.
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B)Canal de Conexao do Intestino Delgado

« Parte do ID7 (Zhizheng), conecta-se ao Canal do Coracao,
flui para cima e alcanga no ombro o IG15

» Ponto para tratar inflamacao de tenddes e condilo medial

(cotovelo de tenista) e do aspecto medial do condilo do
braco.
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90 anais d
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C) Canal de Conexao do Triplo Aquecedor

» Parte do TAS, flui para cima do braco, na porcao posterior
em direcao ao ombro, flui ao centro do torax e se conecta
com o Pericardio
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FIGURA 12.15 — Canal de Conexao do Triplo Aquecedor.
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TRES YANG DA PERNA

« A)Canal de Conexao do Estomago

» B) Canal de Conexao da Bexiga

« C) Canal de conexao da Vesicula Biliar
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A)Canal de Conexao do Estdbmago

» Parte do englog), 8 tsun acima do maleolo externo,
sob a perna, um ramo une ao canal do Baco, e flui para
cima, pescocgo, nuca e cabeca, onde se une a outros
canais, depois desce até a garganta.
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FIGURA 12,16 _
16 — Cang| de Conexao do Estomago
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NOTA CLINICA

n

O Canal dao Omaao € clinics
ramos para pescoco, pode ser usado para tratar dores no pescoco.

« Como chega até a cabeca, pode ser usado para eliminar Fleuma da
cabeca e cérebro, pois quando presente pode causar confusao
mental, agitacao, e em casos extremos comportamento maniaco.

» Pode ainda ser usado para tratar bocio, decorrente de deficiéncia
do Bago e Estomago

ente Sig ativo, como do =40 Tiu
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B) Canal de Conexao da Bexiga

* Parte do B58 (Feiyang)
« Conecta-se ao canal do Rim
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Nota Clinica

« Usado para tratar dores na coluna, principalmente ciatica.
O B58 trata dores na toracica e ciatica, principalmente
quando houver estagnacao de XUE e Qi, manifestando-se

na forma de com rigidez que piora a noite.
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C)Canal de Conexao da Vesicula Biliar

» Parte do uangming), conecta-se no Figado, flui
para baixo e espalha no dorso do pe.
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TRES CANAIS YIN D APERNA

« A)Canal de Conexao do Baco

« B)Canal de Conexao do Rim

» C)Canal de Conexao do Figado
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A)Canal de Conexao do Baco

L ) ¥ ) /

ai do BP4, a 1 tsu Un), atras da articulacao do halux, conecta-
se no Estdbmago, entra no abadome e conecta-se aos Intestinos e
Estomago.]

 Nota Clinica:

* O BP4 € uma ponto muito usado para tratar disfuncoes desses
orgaos voltados para problemas digestivos, principalmente de
excessos.Sendo o ponto de abertura do Vaso Penetrador
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B)Canal de Conexao do Rim

e Sai do zhong), atras do maléolo interno, circunda o
calcanhar e se conecta na Bexiga, segue o canal do Rim
em direcao ascendente e alcanca o Pericardio, em seguida
flul na regiao dorsal para espalhar-se nas vertebras
lombares.
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Nota Clinica

* Por fluir para o pericardio, explica-se o efeito mental-
emocional do R4.

« Utiliza-se esse ponto sempre que ha ansiedade por
deficiéncia do Rim;

» E utilizado para tratamento de dores lombares de origem
cronica, por deficiéncia do Rim
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C)Canal de Conexao do Figado

[ v S v 17 . 17 N . T AT N v AT,
e FFdlte do PO U Jgou ), NO 1adO C D Ud pPEC d,

conecta-se ao canal da Vesicula Biliar, e flui em direcdo
aos orgaos genitais

 Nota Clinica:

* O F5 se dirige aos orgaos genitais, 0 mesmo pode ser

usado para vaginite,dificuldade urinaria e secrecao vaginal
excessiva.
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221 Canal de Conexao do Figado:
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Vasos Diretor —Ren Mai

« Parte do Ren-5 (jiuve), espalha-se no abdome.
* Nota Clinica:

» O Canal de Conexao do Vaso Diretor espalha-se sobre a
regiao superior do abdome.Utiliza-se este ponto quando o
paciente sente tensao exatamente abaixo do processo

xifoide.
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Vaso Governador-Du Mai

* Inicia-se no ponto DU 1, flui lateralmente a coluna vertebral,
alcanca pescoco e se propaga sobre occipicio, espalha-se
no vértice;

* Conecta-se a Bexiga na regiao escapular em ambos os
lados, penetra na coluna em diversas regioes.
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“Grande LO”
Grande Canal de Conexao do Baco

« Parte do BP 21 (Dabao), e cun abaixo da
axila e estende-se no torax e hipocondrio.
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Grande Canal de Conexao do Estdbmago

* Inicia-se no torax, penetra no diafragma, conecta-se no
Pulmao Esquerdo e sal abaixo mama esquerda.
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Pulmao
Coragao
Estomago

Diafragma
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Fisiologia dos Canais de Conexao

Material produzido pelo professor: Prof. Mestre Jean Luis de Souza




Equilibrio YIN e YANG dos Membros
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Mudancas de Polaridade
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P-11

Influéncia Yin = Influéncia Yang no canal Yin
no canal Yang

FIGURA 13.1 — Influéncia matua Yin-Yang nos canais do
antebraco. IG = Intestino Grosso; P = Pulmao.
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Nota Clinica
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Nutricao
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Nota Clinica
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Protecao
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Aquecimento
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Conexao Harmonizacao do Interior e Exterior
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Canal de Conexdo b - . . (iDefensivo

Canal Principal (i Nutiio

Canal de

.. ale
Conexao Profundo
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Conexao e Harmonizacao dos Lados Direito e
Esquerdo do Corpo
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Fisiologicamente
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Canal de Conexao
da Bexiga

Canal Principal da Bexiga
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Producao do Sangue
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Vento Exteriof
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Etiologia

Material produzido pelo professor: Prof. Mestre Jean Luis de Souza




Material produzido pelo professor: Prof. Mestre Jean Luis de Souza




Material produzido pelo professor: Prof. Mestre Jean Luis de Souza




Nota Clinica
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B)Frio
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C)Calor de Verao
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D)Umidade
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Pontos para expulsar a Umidade
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E)Calor
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2)Trauma
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3)Tensao Emocional
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Estagncao da Raiva
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Diagndstico do Canais de Conexao
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A) Pelo Interrogatorio

2 NOS Car{lals de \\
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B) Por Observacao
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B) Por Observacao

naicam Calor Toxico
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C) Por Palpacao
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Patologias dos Canais de Conexao
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Invasao de Fatores Patogénicos Exteriores
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Sequéncia de Acometimentos

o)
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Profundidade de Acometimento
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Qi nos Canais de Conexao durante evolucao da
Doenca
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Tratamento
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Fatores:
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A) Vento
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Sintomas de Vento nos Canais
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NOTA CLINICA
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B)Umidade
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Sintomas de Umidade nos Canais
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Evolucdo do Quadro Clinico de Umidade
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C) Frio

Material produzido pelo professor: Prof. Mestre Jean Luis de Souza




Canais de Conexao Acometidos pelo Frio e seus
Sintomas
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D)Calor de Verao
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Excesso e Deficiéncia nos Canais de Conexao
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Estagnacao de Qi nos Canais de Conexao
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Canal de Conexao
do Figado

Canal Principal do Figado
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Espaco entre articulagao e
pele; cavidades articulares

Canal Canal de
Principal Conexao
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Manifestacoes Clinicias das Estagnacoes do Qi
nos C.C.
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Manifestacoes Clinicias das Estagnacoes do Qi

* Rim:

* Triplo Aquecedor
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Manifestacoes Clinicias das Estagnacoes do Qi
nos C.C.

* Vesicula Biliar: distensao do hipocondrio
* Figado: distensao do hipocondrio

» Utero: menstrugdes dolorosas
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Nota Clinica
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Sinais Clinicos nos C.C.
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Manifestacoes Clinicas de Estagnacao de XUE
em Cada Canal de Conexao
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Manifestacoes Clinicas de Estagnacao de XUE
em Cada Canal de Conexao

* Intestino Delgado

Material produzido pelo professor: Prof. Mestre Jean Luis de Souza




Manifestacoes Clinicas de Estagnacao de XUE
em Cada Canal de Conexao

 Pericardio:

« Vesicula Biliar:

« Utero:
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VEREER
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Exemplos de Massas de
Estagnacao do XUE nos C.C.
sao:

 Fibroadenoma

; ntg_stino
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Exemplos de Massas de
Estagnacao do XUE nos C.C.
sao:
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Diferencial nas Massas
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Exemplo de Massas nos Diferentes Niveis de C.
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Exemplos de Massas nos C.C. sao

Mioma macio

* Fibroedenoma Carcinoma de Mama

« Cisto na Mama
« Carcinoma do Intestino
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Exemplos de Massas nos C.C. sao

Carcinoma de Estomago

Carcinoma ou Adenoma da Tiroide

Bocio Macio
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Exemplos de Massas nos C.C. sao
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Nota Clinica
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SERER
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Deficiéncia e Excessos nos C.C
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Exemplos de Sangramentos decorrentes de C.C.
Profundos
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Entorpecimento/
formigamento

‘Canais de | L Massas

Conexao

Visao turva,
obstrucao nasal,
audicao
diminuida, fala
inarticulada, afasia
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Excesso nos C.C.

« C.C. Superficiais

« C.C. Propriamente Ditos

 C.C. Profundos
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Excesso C.C. Superficiais

* |[nvasao por fatores exteriores
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Excesso nos C.C. Propriamente Ditos

* Quando se movimento da superficie para
niveis mais profundos.

* Quando houver cisto ou lipomas
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Excesso nos C.C. Profundos
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Deficiéncia dos C.C.
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Nota Clinicia
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Frio nos C.C.
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Sintomas Especificos de Frio nos C.C. Profundos

« C.C.P. Estomago

e C.C.P. do Pericardio

Material produzido pelo professor: Prof. Mestre Jean Luis de Souza




Condicoes de Calor nos C.C. Propriamente Ditos
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Exemplos de Calor nos C.C. Profundos

: tosse de sangue ou sangramento nasal, face
- vermelha, sede

« C.C.P. Figado e ou Estomago: sangramento nasal, olhos vermelhos,
gosto amargo, sede

: sangue na Urina, dor hipogastrica e sede

« C.C.P. Utero: sangramento menstrual com fluxo abundante, xue
vermelho escuro, sede e irritabilidade.

: sangue nas fezes, dor

abdominal, odor fétido nas fezes
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Calor nas Membranas Abdominais
(HUANG)
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C.C. Sangramento

Sangramento acima
(tosse, vOmito,
sangramento nasal)

~ Patologia dos Canais
Luo Yin do Sangue

Sangramento abaixo
(urina, menstruagoes,
fezes)
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Pontos dos C.C. para tratar Sindromes de
Sangramento
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Nota Clinica
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Efeito Mental C.C.
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Nota Clinica P7
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Nota Clinica P7(Lieque)
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O P7:
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|G6 (PIANLI
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FIGURA 12.13 — Canal de Conexao do Intestino Grosso.
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E40 (Fenglong)

Material produzido pelo professor: Prof. Mestre Jean Luis de Souza




Nota Clinica do E40
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E40
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FIGURA 12,16 _
16 — Cang| de Conexao do Estomago
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BP 4 (Gongsun)
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FIGURA 12.19 — Canal de Conexdo do Baco.
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C5(Tongl)
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FIGURA 12.11 — Canal de Conexao do Coracao.
Prof. Mestre Jean Luis de Souza
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Nota Clinica C5
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ID7 (Zhiheng)
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90 anais d
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R4 (Dazhong)
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Nota Clinica do R4
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F5 (ligou)
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221 Canal de Conexao do Figado:
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Nota Clinica F5
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Ren-15 (Jiuwel)
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Ren-15
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VC15
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Ren 15

Material produzido pelo professor: Prof. Mestre Jean Luis de Souza




Du-1(Changgiang)
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Porcao do Qi Defensivo | aversso ao frio
(Vento, Frio, Umidade | e febre
Cal Verao) |

Invasao Canais de Conexao | Entorpecimento e/ou
exterior _ f, paralisia facial.

Canais de Conexao do |Dor epigatrica
corpo (Frio em Estomago, (Eztﬁ"“_ag?)(rldog .
% a omina nstestinos
Intestino, Utero) _/dismerorréia (Utero))
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Invasao Exterior dos C.C. na Porcao do Qi
Defensivo
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Historico a Invasao
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Pontos mais comuns utilizados no Tratamento
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Invasao de Vento, sem sintomas exteriores
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Pontos a serem usados
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Dor epigastrica aguda  E-40
e vomito

Dor abdominal agudae BP-4
diarréia

Dismenorréia aguda BP-4,
F-5, R-4
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MASSAS/Tumefacoes
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Lipoma

Prof. Mestre Jean Luis de Souza

Luo Superficial

Canal Luo

Canal Principal

Luo Profundo
(Luo do sangue)




Tumefacao de Linfonodos
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Tumefacao da Tiredide (bocio)
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F-5, BP-4, R-4
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Lobulos glandulares:
Estomago

Vasos
sangliineos:
Chong Mai e
Luo do
Sangue

Ductos

TeCI_dO ‘ lactiferos:

conjuntivo: — £ e Chong Mai

Huang - : - Ren Mai e
Luo da mama
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Fatores patogénicos
exteriores, trauma

Luo Superficial Qi Defensivo

Luo propriamente dito Qi Defensivo

Qi Nutritivo

Principal

Luo Profundo Yang

Luo Profundo Yin

Principal Qi Nutritivo

Qi Defensivo

Luo propriamente dito

Luo Superficial Qi Defensivo

Calor/Frio
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FIGURA 16.14 — Equilibrio de Yin-Yang em Canais de
Conexao e Vasos Extraordinarios.
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1G6

Ponto Yuan selecionado para Ponto Luo

tratar problema presente (por selecionado para
exemplo, sensagao de auxiliar ponto Yuan
opressao tordcica, palmas do canal associado
quentes, tosse, garganta seca,

dor nas mamas, expectoragao

de muco, falta de ar)

Ponto Lo
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Regra:
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Exemplo:
W Excesso de
Pulmao Quais 0s
E Insuficiéncia pontos ?
de Intestino

Grosso
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=
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MERIDIANOS TENDINIOS MUSCULARES

an Luis de Souza




*** Sao meridianos que tem inicio nos pontos Tsing dos meridianos principais;

*** Sempre com trajeto centripeto;

***Ligam o alto ao baixo;

***Nao possuem comunicacao direta com 6rgao internos (Zang Fu);
***Seus sintomas nao se manifestam na lingua;

***Possuem pontos de reuniao: abdomen, torax, face e Cabeca;

***Esses pontos de reunido, reinem os meridianos de trés em trés em polaridades
yin e yang;




Trajetos dos M.T.M.

Trajetos dos M.T.M.
Int. Grosso (Yang Ming)

Pulméo (Tai ¥in)

A

= P O

-
(N

Vi 13
Area de oncontro dos
maridianos lendinomusculares
Hang Yang

el
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Trajetos dos M.T.M. L | Trajetos dos M.T.M.
Estomago (Yang Ming) Baco/Pamcreas (Tai ¥in)
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Trajetos dos M.T.M.

Trajetos dos M.T.M.
Coragéo (Shao ¥in) Int. Delgado (Tai Yang)
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Trajetos dos M.T.M. b
Triplo Aquecedor (Shao Yang)

Trajetos dos M.TM.
Pericardio (Jue ¥in)

VR 22
Arma da aAsanirs don
maridlsnos lendinomusoulares
i B
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Trajetos dos M.T.M.

PANGGUANG (B)

Rim (Shao Yin)
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Trayetos dos M.T.M. | Trajetos dosMTM. i:

Yesicula Biliar (Shao Yang) Figado (Jue ¥in)
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Primeira Regra:TRATAMENTO SIMPLES




Diagnostico Diferencial
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Tratamento
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TABELA

11 2 8 7 65 42 43

PONTO DE
TONIFICACAO

PONTO 67 44 45
TSING

PONTO DE VB22 vB22 VB22 E8 E8 @ E8 VC2 VC2 VC2 |ID18 |ID18 ID18
REUNIAO VC15 VvCi15 VvCi15 Ve1s VBi3 'VB13 vyC3 VC3 VC3
VC1l7 VCl17 VC17 VC4 VC4 VC4

\

iiued
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EXEMPLO
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Segunda Regra: Regra de Tratamento

* Regra de tratamento:

« Casos agudos
. (Agulhamento)

« Casos Cronicos:
( Tonificar o principal nos ponstos
com moxa)
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3 Yin do Pé
B 4 \ VVC4 / VC6/VC2/VC3 I

Pontos
de

Reuniio 3 Yin da Mao
VB13/ ES

!
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Reune no Abdomem
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3 Yin do Pé
[ VC4 / VCG S Reune no Abdémem

3 Yin da Mao
VB13/ ES

Relne na Cabeca
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EXEMPLO

PONTO MAIS SENSIVEL (ASHI)

IG11 PONTO DE TONIFICACAO

AREA DE DOR + PONTO DE REUNIAO (E8)
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Tecnicas de Tratamento Integrado
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Exemplo 1:
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Exemplo 2:
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Dor no calcaneo: dor mais pela manha

Umidade e Frio que pode se transformar em Umidade e
Calor

Moxa — Chapeu de Moxa

 Magnetos Polo (N) 3 a 5 dias

Pontos de Gatilho (PG) desobstruir

e Sangria mais ventosa em caso de presenca estagnacao.
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"Pdnto_-gatilho" miofascial do
musculo solear

Dor no calcineo
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&

Ponto mais
senstvel (4h Shi) &) & l

Material produzido pelo professor: Prof. Mestre Jean Luis de Souza




Material produzido pelo professor: Prof. Mestre Jean Luis de Souza



Figura 5.9a — Sangria associada a ventosa.
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Doencas do
Averso:
Paralisia Facial
Renite
Impoténcia
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Resumindo
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YANG WEI MAI

VIN WEI MAJ

O Al
{E £t dmlas i)

TANG QIAD MA)

VIN QLAD MAJ

REMN M Al
(Endoderrma)
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Moxa Indireta: seguindo a formacao da energia
Wei :

B27 (Xiaochamshu), B25 (Dachangshu), B23
(ShenShu), B28 (Pangguanshu), B18 (Ganshu).
Sequencia : Pontos Fontes: ID4 Wangu), 1G4
(HEGU), R3(TAIXI), B64 (JINGGU), F3(Taichong)

e

263

Material produzido pelo professor: Prof. Mestre Jean Luis de Souza
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o




